
刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

10月3日 山かけ 塩ラーメン タラカツ おろしハンバーグ コロッケ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

10月5日 刺身 エビカツ巻 醤油ラーメン サバ塩焼 エビフライ ハンバーグ イカフライ

（月） 定食 寿司 定食 定食 アジフライ定食 定食 カレー

10月6日 山かけ いなり ピリ辛ネギラーメン 棒々鶏 チキンカツ おろしハンバーグ エビフライ

（火） 定食 寿司 定食 定食 ハムカツ定食 定食 カレー

10月7日 刺身 ヒレカツ巻 なめこおろしそば 煮魚 磯辺唐揚 デミグラスハンバーグ カツ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月8日 カツオタタキ マグロユッケ 台湾ラーメン にんにくマヨチキン おろし豚カツ ハンバーグ 唐揚げ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月9日 山かけ ツナ巻 肉うどん 塩焼きそば カキフライ おろしハンバーグ コロッケ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月10日 山かけ 味噌ラーメン エビカツ ハニーマスタードハンバーグ カツ

（土） 定食 定食 イカフライ定食 定食 カレー

豚バラ大根丼

550円600円 600円 560円

ー ー 鮭しらす丼

　　　　　　価格

日付
700円 660円 660円 600円

豚生姜焼丼

焼鳥丼

親子丼

中華飯

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

天津飯

ー ー

稲永センターメニュー表（日替のみ）



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

10月3日 刺身 豚骨ラーメン タラカツ おろしハンバーグ 唐揚げ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

10月5日 山かけ いなりセット 担々麺 サバ塩焼き ヒレカツ デミグラスハンバーグ 唐揚げ

（月） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月6日 刺身 マグロユッケ スタミナラーメン ガーリックチキン メンチカツ ハンバーグ カツ

（火） 定食 寿司 定食 定食 カニクリームコロッケ定食 定食 カレー

10月7日 山かけ マグロシラス 明太かに玉うどん 台湾塩焼きそば タラカツ おろしハンバーグ コロッケ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月8日 刺身 カツ巻 豚骨醤油ラーメン サバ西京焼き おろし豚カツ ハンバーグ エビ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月9日 山かけ ちらし 味噌チャンポン ガパオライス エビフライ おろしハンバーグ メンチカツ

（金） 定食 寿司 定食 定食 メンチカツ定食 定食 カレー

10月10日 刺身 醤油ラーメン 塩レモ唐揚げ ハンバーグ フィッシュ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

玉子丼

ソースかつ丼

海老天かき揚げ丼

明太しらす丼

鶏つくね丼

肉丼

カツ丼

― ―

― ―

550円600円 600円 560円
　　　　　　価格

日付
700円 660円 660円 600円

金城センターメニュー表（日替のみ）



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

10月3日 山かけ 塩ラーメン あじフライ ハンバーグ コロッケ

（土） 定食 定食 ハムカツ定食 定食 カレー

10月5日 刺身 いなり 豚骨醤油ラーメン チキン照り焼き エビフライ ハンバーグ エビフライ

（月） 定食 寿司 定食 定食 ハムカツ定食 定食 カレー

10月6日 山かけ カツカレー巻 海老天カレーうどん サバ塩焼き 味噌カツ ハンバーグ カツ

（火） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月7日 刺身 マグロ鮭 味噌ラーメン 豚肉とニンニク芽炒め 鶏唐揚げ おろしハンバーグ 魚フライ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月8日 山かけ ちらし ねぎ塩ラーメン ビーフシチュー チキン竜田揚げ ハンバーグ コロッケ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

10月9日 刺身 ツナ巻 イカカツそば サバ西京焼き カキフライ ハンバーグ メンチカツ

（金） 定食 寿司 味ごはん定食 定食 定食 定食 カレー

10月10日 山かけ 豚骨ラーメン メンチカツ おろしハンバーグ 唐揚げ

（土） 定食 定食 白身フライカレーソース定食 定食 カレー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

回鍋肉丼

550円600円 600円 560円
　　　　　　価格

日付
700円 660円

親子丼

スタミナ丼

肉丼

ー

660円

カツ丼

ー ー

ー

600円

豚丼

かき揚げ丼

流通センターメニュー表（日替のみ）



660円 660円 600円 560円

10月3日 醤油ラーメン

（土） 定食

10月5日 タンタンメン

（月） 定食

10月6日 ピリ辛ネギラーメン

（火） 定食

10月7日 チャンポンメン

（水） 定食

10月8日 カレーラーメン

（木） 定食

10月9日 かき揚げそば

（金） 定食

10月10日 豚骨醤油ラーメン

（土） 定食

焼肉

ー ー

ー

ー

ー

ー

味噌カツ

マグロシャケ寿司

ヒレカツ巻

助六寿司

ちらし寿司

ー エビ丼

白身魚フライ ネギたれヒレカツ チーズハンバーグ

マグロ刺身 タラ味噌煮 炭火焼とりハラミ

ポテサラハンバーグ

オムレツハンバーグ

豚生姜炒め

チーズメンチカツ

イカソーメン タラ照り焼き

マグロ刺身 サバ塩焼き

バンバンジー 白身魚青のりフライ スパサラハンバーグ

チヂミ・春巻

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

油淋鶏

カツオたたき

ネギ塩豚丼

回鍋肉

タラカツ チキン甘酢 ナポリタンハンバーグ
天丼

マグロ刺身 アジバター醤油焼

バンバンジー

そぼろ丼
カツオたたき サワラ煮付 味噌マヨチキン

　　　　　　価格

日付
めん定食 寿司定食 日替定食

玉子丼&きしめん

ー

230円皿盛
どんぶり定食

サバ煮付

白身魚青のりフライ

肉団子&シューマイ ししゃも大葉フライ

ー
肉皿

スパサラハンバーグガーリックチキン

ベーコンキャベツカツ&肉じゃがコロッケ

ー

イカソーメン サワラ塩焼き ナポリタン

キムチハンバーグ

鍋田センターメニュー表（日替のみ）


