
刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

7月18日 刺身 醤油ラーメン タラカツ ハニーマスタードハンバーグ コロッケ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

7月20日 山かけ ヒレカツ巻 チャンポン麺 ハニーマスタードチキン エビフライ おろしハンバーグ 唐揚げ

（月） 定食 寿司 定食 定食 白身フライ定食 定食 カレー

7月21日 山かけ ツナ巻 豚骨醤油ラーメン 鯖塩焼き エビフライ ハンバーグ エビフライ

（火） 定食 寿司 定食 定食 チキンカツ定食 定食 カレー

7月22日 刺身 マグロユッケ 鴨ねぎそば 焼きそば 塩唐揚げ デミグラスハンバーグ コロッケ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月23日 山かけ いなり 冷やしタンタンメン にんにくマヨチキン おろし豚カツ ハンバーグ 唐揚げ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月24日 刺身 ヒレカツ巻 味噌ラーメン 鯖照り焼き タラカツ ハニーマスタードハンバーグ カツ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月25日 山かけ 豚骨ラーメン メンチカツ おろしハンバーグ エビフライ

（土） 定食 定食 ハムカツ定食 定食 カレー

カツ丼

鮭しらす丼

かきあげ丼

天津飯

豚キムチ丼

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

　　　　　　価格

日付
700円 660円 660円 600円 550円600円 600円 560円

ー

焼肉丼

ー ソースカツ丼

ー ー

稲永センターメニュー表（日替のみ）

海の日



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

7月18日 山かけ 醬油ラーメン 極厚アジフライ ハンバーグ 白身フライ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

7月20日 刺身 バッテラ 担々麺 サバ塩焼き ゆずコショー唐揚げ おろしハンバーグ 唐揚げ

（月） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月21日 刺身 ちらし 台湾ラーメン 棒々鶏 エビフライ おろしハンバーグ メンチカツ

（火） 定食 寿司 定食 定食 アジフライ定食 定食 カレー

7月22日 刺身 鉄火 豚骨ラーメン サバ塩焼き おろし豚カツ ハンバーグ エビフライ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月23日 山かけ 海老巻 エビ天おろしきしめん 焼きそば あおさ塩唐揚げ ハンバーグ カツ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月24日 刺身 マグロユッケ 醤油ラーメン ガパオライス 味噌わらじメンチカツ おろしハンバーグ 唐揚げ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月25日 山かけ 担々麵 ハムカツ ハンバーグ 白身フライ

（土） 定食 定食 カニクリームコロッケ定食 定食 カレー

　　　　　　価格

日付
700円 660円 660円 600円 550円600円 600円 560円

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

鶏テリ玉丼

肉丼

エビ天かき揚げ丼

鮭シラス丼

鶏つくね丼

塩豚丼

鶏山賊丼

― ―

― ―

金城センターメニュー表（日替のみ）

海の日



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

7月18日 刺身 豚骨ラーメン エビフライ おろしハンバーグ 海老

（土） 定食 定食 メンチカツ定食 定食 カレー

7月20日 山かけ ツナ巻 味噌ラーメン チキン照焼 エビフライ ハンバーグ メンチ

（月） 定食 寿司 定食 定食 白身フライ定食 定食 カレー

7月21日 刺身 いなり シーフード野菜ラーメン 鯖味噌煮 塩ゆず唐揚げ ハンバーグ 海老

（火） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月22日 山かけ ツナ巻 冷海老天そば 豚テキ タラカツ甘酢あん おろしハンバーグ メンチカツ

（水） 定食 寿司 味ごはん定食 定食 定食 定食 カレー

7月23日 刺身 ちらし 豚しゃぶカレーうどん バンバンジー 味噌カツ ハンバーグ カツ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月24日 山かけ マグロ鮭 豚骨ラーメン 鯖塩焼き チキン竜田揚げ ハンバーグ コロッケ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

7月25日 刺身 味噌ラーメン アジフライ ハンバーグ 白身フライ

（土） 定食 定食 メンチカツ定食 定食 カレー

ー

ー

600円

カツ丼

麻婆飯

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

豚キムチ丼

550円600円 600円 560円
　　　　　　価格

日付
700円 660円

肉丼

温玉焼き鳥丼

豚丼

ー

660円

豚旨辛丼

ー

流通センターメニュー表（日替のみ）

海の日



660円 660円 600円 560円

7月18日 ピリ辛ネギラーメン

（土） 定食

7月20日 豚骨醬油ラーメン

（月） 定食

7月21日 つけめん

（火） 定食

7月22日 担々麺

（水） 定食

7月23日 肉そば

（木） 定食

7月24日 醤油ラーメン

（金） 定食

7月25日 味噌ラーメン

（土） 定食

230円皿盛
どんぶり定食

アジ塩焼き

チキン竜田揚げ

アジフライ おろしカツ

海老丼
味噌マヨチキン

キムチハンバーグ春巻&肉団子

焼きそば

豚味噌丼

マグロ刺身 サワラ味噌煮 炭火焼とりハラミ

チーズハンバーグ

　　　　　　価格

日付
めん定食 寿司定食 日替定食

ー

ー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

味噌ヒレカツ

イカソーメン

天丼

豚バラ黒コショウ炒め

チキンステーキ キャベツメンチカツ オムレツハンバーグ
ー

カツオたたき ブリ煮付

欧風カレーコロッケ&コーンクリームコロッケ

ー
イカソーメン 鯖煮付 鶏肝煮

マグロ刺身 サバ照り焼き

天然エビカツ 味噌カツ チーズハンバーグ

バジルチキン

アジフライ フライドチキン ポテサラハンバーグ

イカソーメン ブリ煮付け バンバンジー

ポテサラハンバーグ

スパサラハンバーグ

冷しゃぶ

チキン甘酢

マグロ刺身 サワラ西京焼き

ー

ー ニラ玉飯

玉子丼

&

きしめん

ミックスフライ

エビ天巻

ー

ー

ー

海老カツ巻

マグロしらす寿司

いなり寿司

麻婆飯 ー

鍋田センターメニュー表（日替のみ）

海の日


