
刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

3月15日 刺身 豚骨ラーメン タラカツ ハンバーグ 唐揚げ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

3月17日 山かけ カツ巻 かき揚げそば 棒々鶏 ミックスフライ ハンバーグ カツ

（月） 定食 寿司 五目御飯定食 定食 定食 定食 カレー

3月18日 刺身 サラダ巻 担々麺 焼きそば 味噌カツ ハンバーグ エビ

（火） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月19日 山かけ 海老天巻 チャンポン麺 豚生姜炒め 塩唐揚げ ハンバーグ カツ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月20日 刺身 牛カルビ巻 味噌チャンポン 煮魚 味噌カツ ハンバーグ カツ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月21日 刺身 鮪シラス ラーメン・天津飯 チキン照り焼き カキフライ おろしハンバーグ 唐揚げ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月22日 山かけ 味噌ラーメン チキン竜田揚げ ハンバーグ メンチカツ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

　　　　　　　価格

日付
650円 600円 600円 550円 490円550円 550円 500円

ー

玉子丼

ー 肉丼

ソースかつ丼

かき揚げ丼

親子丼

豚キムチ丼

玉子丼

ー ー

稲永センターメニュー表（日替のみ）

春分の日



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

3月15日 山かけ 塩ラーメン カニクリームコロッケ おろしハンバーグ 唐揚げ

（土） 定食 定食 ジャンボエビフライ定食 定食 カレー

3月17日 山かけ いなり 味噌タンメン サバ煮付け ジャンボエビフライ おろしハンバーグ カツ

（月） 定食 寿司 定食 定食 白身フライ定食 定食 カレー

3月18日 まぐろ刺身 鉄火 カレーラーメン あじ南蛮 鶏唐揚ブラックペッパーソース ハンバーグ 海老

（火） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月19日 山かけ ねぎとろ巻き チャンポン麺 チキン照り焼き カキフライ ハンバーグ コロッケ

（水） 定食 寿司 定食 定食 メンチカツ定食 定食 カレー

3月20日 刺身 エビフライ巻 担々麺 豚肉とニンニク芽炒め アジフライ ハンバーグ イカフライ

（木） 定食 寿司 定食 定食 サーモンフライ定食 定食 カレー

3月21日 山かけ 穴子ちらし寿司 肉そば 鯖西京焼き チキンカツトマトソース ハンバーグ カツ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月22日 山かけ 豚骨醤油ラーメン ハムカツ おろしハンバーグ 唐揚げ

（土） 定食 定食 サーモンフライ定食 定食 カレー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

他人丼

豚キムチ丼

鮭シラス丼

肉丼

スタミナ丼

かきあげ丼

親子丼

― ―

― ―

490円550円 550円 500円
　　　　　　価格

日付
650円 600円 600円 550円

金城センターメニュー表（日替のみ）

春分の日



刺身定食 寿司定食 めん定食 日替定食 揚物定食 ハンバーグ どんぶり定食 日替カレー

3月15日 カツオタタキ 肉うどん おとしヒレカツ ハンバーグ フィッシュ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

3月17日 山かけ ツナ巻 エビ塩ネギラーメン 鶏ちゃん アジフライ&ハムカツ ハンバーグ カニクリームコロッケ

（月） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月18日 刺身 鉄火寿司 ラーメン炒飯セット タンドリーチキン 塩唐揚げ おろしハンバーグ エビフライ

（火） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月19日 刺身 マグロユッケ 豚骨醬油ラーメン 鯖味噌煮 タラカツ ハンバーグ コロッケ

（水） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月20日 山かけ ネギトロ寿司 塩ラーメン 豚汁 チキン甘酢 ハンバーグ エビフライ

（木） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月21日 刺身 いなりセット 鶏天そば 焼きそば カキフライ ハンバーグ 唐揚げ

（金） 定食 寿司 定食 定食 定食 定食 カレー

3月22日 山かけ 醤油ラーメン デミグラス豚カツ ハンバーグ イカフライ

（土） 定食 定食 定食 定食 カレー

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

焼肉丼

490円550円 550円 500円
　　　　　　価格

日付
650円 600円

中華丼

鮭シラス丼

鶏つくね丼

ー

600円

スタミナ丼

ー ー

ー

550円

豚生姜焼き丼

豚バラ大根丼

流通センターメニュー表（日替のみ）

春分の日



600円 600円 550円 500円

3月15日 担々麺

（土） 定食

3月17日 四川ラーメン

（月） 定食

3月18日 カモネギそば

（火） 定食

3月19日 ベトコンラーメン

（水） 定食

3月20日 つけ麺

（木） 定食

3月21日 台湾まぜそば

（金） 定食

3月22日 ゴマラーメン

（土） 定食

味噌カツ丼

鉄火寿司 ー

ー

麻婆飯セット

バッテラ

うま辛鶏

ー

海鮮巻

マグロユッケ

ー

助六セット

豚生姜焼き ―

ヤンニョムチキン メンチカツ ナポリタンハンバーグ

カツオタタキ 赤魚煮付け 台湾モヤシ

ポテサラハンバーグ

おろしハンバーグ

ガーリックチキン

味噌カツ

カツオタタキ ジャンボ鶏つくね

カツオタタキ ジャンボ鶏つくね

ハムカツ エビフライ タマゴサラダハンバーグ

焼うどん照りマヨチキン

仕入れの状況等により、内容が変更となる場合がございます。ご了承ください。

ピーマン肉詰め

イカソーメン

―

バーベキューチキン

ピーマン肉詰め チキンカツ 目玉焼きハンバーグ
―

マグロ刺身 カレイ煮付け

カレイ甘酢あんかけ

プルコギ丼
イカソーメン サバ塩焼き 肉ジャガ

　　　　　　価格

日付
めん定食 寿司定食 日替定食

ー

ー

220円皿盛
どんぶり定食

サバ味噌煮

おろしヒレカツ

香味唐揚げ でっかいコロッケ

鮭シラス丼
牛筋どて煮

目玉焼ハンバーグフツーの唐揚げ

鶏竜田揚げ

たれカツ丼

マグロ刺身 銀鮭塩焼き ジンギスカン

タマゴサラダハンバーグ

鍋田センターメニュー表（日替のみ）

春分の日



※ＳＯＬＡＳ条約に基づく制限区域のため、本人、所属及び目的（３点確認）が行なえない方は入場ができません。

めん定食 日替定食 ランチ定食 どんぶり定食 日替カレー

3月15日 カツ

（土） カレー

3月17日 コロッケ

（月） カレー

3月18日 メンチ

（火） カレー

3月19日 カツ

（水） カレー

3月20日 カツ

（木） カレー

3月21日 コロッケ

（金） カレー

3月22日 カツ

（土） カレー
ー ピリ辛ネギラーメン ー ー

ー ー 中華丼ー

ー カキフライ ー ー

ーー

ー 油淋鶏

ー ー

　　　　　　価格

日付
600円 550円 550円

ー ピリ辛ネギラーメン ー

ー

ー

ー

焼鳥丼

ー

500円

ー

味噌カツ丼

490円

NUCT休憩所メニュー表（日替の

NUCT休憩所 食堂閉店

永らくのご愛顧、誠にありがとうございました。

引き続き他センターの食堂をご利用頂けると幸いです。


